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	     Цель программы – создание условий для развития двигательной, функциональной и познавательной активности учащихся младших классов, в укреплении их здоровья, психическом и физическом оздоровлении организма в процессе туристско-познавательной деятельности.
Программа обучения предполагает 
 Расширение и углубление знаний учащихся, дополняющих общеобразовательную программу по окружющему миру, литературному чтению, физической подготовке 
 Формирование координационных функций 
 Приобретение умений и навыков в работе с картой и компасом
  Приобретение специальных знаний по вопросам организации похода, туризма и ориентирования, оказания доврачебной медицинской помощи, профилактика травматизма и простудных заболеваний
  Обеспечение выживания в экстремальных условиях, знакомство с проблемами экологии и охраны природы. 
 Вовлечение учащихся в поисково-исследовательскую деятельность средствами туризма. 
 Развитие творческой и исполнительской активности учащихся в процессе освоения местного краеведческого материала 
 Физическое совершенствование учащихся – развитие силы, выносливости, координации движений в соответствии с их возрастными и физическими возможностями
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